Trainingsplan

vom: 01.Juli 2005 bis 24.Juli 2005

Woche: Kw 2005 26. KW 2005 27. KW 2005 28. Kw 2005 29.
Wochentag: vom:.27.06.05......... vom:.04.07.05.......... vom: 11.07.05 vom: 18.07.05
bis:...03.07.05......... bis:...10.07.05.......... bis: 17.07.05 bis: 24.07.05
Montag
Dienstag 05.07.05 19.00 Uhr|12.07.05 19.00 Uhr {19.07.05 18.15 Uhr
Training Training Turnier Driedorf
Gusternhain - Breitscheid
Mittwoch 06.07.05 19.00 Uhr|13.07.05 19.00 Uhr {20.07.05 20.00 Uhr
Training Training Turnier Driedorf
Beilstein - Gusternhain
Donnerstag
Freitag 01.07.05 19.00 Uhr [08.07.05 15.07.05 19.00 Uhr |22.07.05 18.45 Uhr
Training Gemeindemeisterschaften Training Turnier Driedorf
Gusternhain — Driedorf II
Samstag 09.07.05 23.07.05
Gemeindemeisterschaften Trainingsspiel Rinsdorf
Sonntag

Zu allen Trainings- und Spieleinheiten sind Fuf3ball- und Turnschuhe mitzubringen. f&ndemngen vorbehalten .

Markus Cunz Telef. Privat 02667/377 Handy: 0170/7794561




Trainingsplan

vom: 25.Juli 2005 bis 07.August 2005

Woche: Kw 2005 30. KW 2005 31. KW 2005 KW 2005
Wochentag: vom:. 25.07.05......... vom:.01.08.05.......... vom. vom:
bis:...31.07.05........ bis:...07.08.05.......... bis: bis:
Montag
Dienstag 26.07.05 19.00 Uhr |02.08.05 19.00 Uhr
” T-BEAMEPLEL CECEM
Traming EedNens sqcm
Mittwoch 27.07.05 19.00 Uhr
Training
Donnerstag 04.08.05 19.00 Uhr
Training
Freitag 29.07.05 19.00 Uhr
Training
Samstag 30.07.05
T-Spiel
gegen
Medenbach/Rabenscheid I1
Sonntag 07.08.05
1 . Meisterschaftsspiel

Zu allen Trainings- und Spieleinheiten sind FuBball- und Turnschuhe mitzubringen. Anderungen vorbehalten .
Markus Cunz Telef. Privat 02667/377 Handy: 0170/7794561




